
Course d'Orientation à Ski
Championnat de France de Relais

Dimanche 24 février 2013
Herbouilly (Saint Martin en Vercors)

- Organisation : Loisir Orientation Vercors : L.O.V. (2610RA)
- Directeur de course : Eric Monnier
- Responsable technique : Gil Corbin
- Traceur : Eric Monnier
- GEC : Benoît Deroux, Olivier Manguero
- Arbitre : Jean-François Dechavanne
- Contrôleur : Franck Dechavanne

- Carte : Herbouilly, commune de Saint Martin en Vercors - Relevés 2011 - Echelle 1:10.000è , 
- Terrain : 70% de pistes de skating, 30% de pistes scooter et raquettes

- Circuits : 5 circuits d'orientation à ski en relais, par équipes de 2 (1 boucle par coureur) :
A : H21 (H20, H21 et H35) 
B : D21 (D20, D21 et D35), H18 (H16 et H18), H40 (H40 et H 45) 
C : D18 (D16 et D18), D40 (D40 et D45), D50 (D50 et +), H50 (H50 et +) 
D : D14 (D12 et D14) et H14 (H12 et H14)
E : D10 et H10

- Accès : - Station de ski de fond d'Herbouilly
 - Fléchage à partir de Saint Martin en Vercors et Saint Julien en Vercors
- Accueil : à partir de 8h00 au foyer de ski nordique d'Herbouilly
- Parking coureur : le long de la route avant le parking «clientèle nordique»
- Distances parking-accueil : de 500m à 1km à pieds

Accueil-départ : 1km (piste de ski)
Arrivée-accueil : 1km (piste de ski)

- 1ers départs : 9h30, fermeture des circuits : 13h

- Résultats, podiums et remise des récompenses à 13h au foyer nordique (accueil)

- Inscriptions : Obligatoires sur le site d'inscriptions en ligne de la FFCO 
( http://licences.ffcorientation.fr/inscriptions/) avant le 19 février minuit
 - Paiement à adresser à :

Loisir Orientation Vercors – immeuble La Falaise – 26420 Saint Martin en Vercors
- Tarifs licenciés : - de 14 ans : 4,50 euros – 15 à 18 : 7,50 euros – 19 et plus : 10,50 euros

Le dossard fait office de forfait le temps de la course. Possibilité de prendre un forfait spécial à 4 
euros pour skier en plus de la course.

- Location de puces SPORTident : 3 euros

- Contact concurrents et renseignements :
 - Mail : loisirorientationvercors@yahoo.fr 
- Site Internet : http://loisirorientationvercors.over-blog.com/

- Divers : - Ateliers LOISIRS (10h à 12h) et course départementale à 14h.

- Participation des non-licenciés au relais des CF : classement open.
- Buvette à l'arrivée et au foyer avec formule repas (soupe, salé, sucré).
- Pas d'eau potable sur le site (sauf buvette arrivée).
- Possibilité de location de skis ou raquettes à la station (près de l'accueil).
- Pas de distributeur de billets dans les environs, pas de garderie.

- Hébergements : voir site des OT : vercors.com – drometourisme.com – diois.com – royans.com

mailto:loisirorientationvercors@yahoo.fr

